Raport z badania na temat bezpieczeństwa uczniów                                            oraz problemu uzależnień przeprowadzonego 

w Zespole Szkół Podstawowo – Gimnazjalnych  w Piotrowicach                    w r. szk. 2013 / 2014
              / w ramach ewaluacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki /
      W kwietniu 2014 roku przeprowadzono wśród uczniów naszej szkoły anonimową ankietę badającą problem używek i uzależnień. Ankietę, poprzedzoną krótkim wprowadzeniem           w temat, wypełniło 114 uczniów z klas IV – VI szkoły podstawowej oraz I – II gimnazjum.

Oto najczęściej pojawiające się odpowiedzi uczniów: 
	 1 . Czy piłeś (piłaś) już napoje alkoholowe ?
          a)  nie                                                             -    67 %
          b)  tak                                                             -    33 %

2 . Gdzie po raz pierwszy piłeś (piłaś ) alkohol ?
          a)  nie piłem                                                   -    67 %
          b)  w domu                                                     -    20 %
          c)  u rodziny                                                   -      3 %
          d)  u kolegi                                                     -      3 %
          e)  w innych miejscach                                  -      8 %

3.  Jaki piłeś (piłaś ) alkohol?
          a)  nie piłem                                                   -    63 %
          b)  piwo                                                          -    10 %
          c)  wino                                                          -    12 %
          d)  wódkę                                                       -      3 %
          e)  szampana                                                  -    32 %

4 . Kto poczęstował Cię alkoholem ? 
          a)  nikt                                                            -    72 %
          b)  rodzice                                                      -    15 %
          c)  rodzeństwo                                                -      3 %
          d)  inni członkowie rodziny                           -      8 %
          e)  kolega                                                       -      3 %

5. Czy używałeś ( używałaś ) innych środków odurzających ?
          a)  nie                                                             -    89 %
          b)  paliłem papierosy                                     -     8 %
          c)  próbowałem dopalaczy lub narkotyków   -    1 %
          d)  używałem innych środków                       -    1 %
6 .  Jak często palisz ?
          a)  nie palę wcale                                           -   87 %                                          
          b)  spróbowałem tylko raz                             -   10 %
          c)  paliłem 2 – 3 razy                                     -     3 %
          d)  paliłem wielokrotnie                                 -    1 osoba
7 . Skąd bierzesz papierosy ?
          a ) nie palę                                                    -   95 %                               
          b)  dostaję od kolegi ( koleżanki)                 -    1 osoba
          c)  biorę od rodziców lub rodzeństwa          -     2 osoby

8 . Czy ktoś proponował Ci używanie papierosów, narkotyków lub innych środków odurzających ?
          a)  nie, nigdy                                                -   75 %
          b)  tak, papierosów                                       -  17 %
          d)  tak, alkoholu                                           -     5 %
9 . Z jakimi skutkami odmowy spotykałeś się (spotkałaś się )?
          a ) nie było takiej sytuacji                            -   87 %
          b ) wyśmiewanie                                          -   10 %
          c ) groźby                                                     -     1 osoba 
          d ) próby zmuszania do używania               -      2 osoby

10.  Kogo poprosisz o pomoc w wypadku , gdyby ktoś usiłował Cię namówić lub zmusić do palenia , picia lub zażywania narkotyków ?:
          a ) rodziców                                                  -    66 %
          b ) innych członków rodziny                        -      3 %
          c ) kolegę / koleżankę                                   -    16 %
          d ) pedagoga, wychowawcę, nauczyciela     -    15 %
          e ) dyrektora szkoły                                      -      2 %
          f ) skorzystam z telefonu zaufania                -      2 %
          g)  sam sobie poradzę, potrafię odmawiać i dbać o swoje zdrowie           -  25 %
11. Jak sądzisz, dlaczego dzieci i młodzież nie powinni palić, pić czy zażywać narkotyków ?

          a)  bo dorośli im zabraniają                            -    4 %
          b)  bo nie zarabiają na używki                        -    2 %
          c)  bo to szkodzi zdrowiu                                -  75 %
          d)  bo to hamuje wzrost, zaburza ogólny rozwój, tępi umysł                      -  39 %



Na podstawie udzielonych przez uczniów odpowiedzi stwierdzić można iż :
1.) Co trzeci uczeń naszej szkoły ma już za sobą pierwszy kontakt z alkoholem. W gimnazjum  odsetek uczniów mających styczność z alkoholem gwałtownie rośnie / ponad 50 % /.            
2.) Wielu uczniów nie uważa szampana czy piwa za napoje alkoholowe i przyznaje się do okazyjnego ich spożywania.
3.) Pierwsze kontakty  z alkoholem uczniowie często zawdzięczają swoim rodzicom / jedna piąta badanych była częstowana przez rodziców szampanem, piwem lub winem /.
4.)  95 % badanych deklaruje, że nie pali papierosów. Co dziesiąty  uczeń przyznaje się do pojedynczych prób palenia.
5.)  Za nieistniejący lub skrajnie marginalny należy uznać problem dopalaczy i narkotyków.

6.)  Zdecydowana większość respondentów deklaruje, że nigdy nie spotkała się z próbami zmuszania , zastraszania czy innej presji w związku z używkami.

7.) Uczniowie wiedzą do kogo mogą się zwrócić o pomoc w razie kłopotów. Jedna czwarta     z nich uważa, że poradzi sobie w tym temacie zupełnie samodzielnie.
8.) Wszyscy posiadają wiedzę na temat szkodliwości wszelkiego rodzaju używek, zwłaszcza dla młodego organizmu. 
        29.04.2014 r.  przeprowadzono ankietę wśród rodziców uczniów   kl. IV szk. podst. , kl. VI szk. podst. , kl.I A gimn. , kl.I B gimn.   Ankietę wypełniły 62 osoby.                                            

Ankieta dla rodziców :   "Czy uczniowie czują się w szkole bezpiecznie? "

 1. Czy Państwa dziecko chętnie chodzi do szkoły? 

95 % □  TAK 

 5 %  □  NIE  

 2. Czy jest coś czego Państwa dziecko boi się w szkole?

15 %  □  TAK 

 85 % □  NIE  

                       Jeśli tak, to czego?

   8 %  □  złej oceny

   6 %  □  ośmieszenia lub poniżenia

   1 %  □  pobicia lub użycia wobec niego przemocy

   0  % □  wymuszenia pieniędzy

  11 % □  usłyszenia od nauczyciela złej opinii o sobie

3. Czy dziecko doświadczyło przemocy ze strony innych uczniów?

  6 % □  TAK

94 % □  NIE

                        Jeśli tak, to jaki był to rodzaj przemocy?

  0 % □  pobicia

  0 % □  wymuszenia pieniędzy

  5 % □  poniżenie słowne

  1 % □  zastraszanie i groźby
4. Gdzie miała miejsce przemoc wobec dziecka?

  5 % □  w czasie przerw szkolnych

  1 % □  po zajęciach lekcyjnych

  0 % □  w czasie imprez szkolnych

5. Czy są miejsca w szkole i jej pobliżu, które Państwa dziecko uważa za niebezpieczne?

  3 %  □  TAK 

97 %  □  NIE

6. Czy dziecko informowało Państwa, że ktoś proponował mu narkotyki?

  1 % □  TAK

99 % □  NIE

                                   Jeśli tak, to kto proponował dziecku nabycie narkotyku?

  1 % □  osoby obce

7. Czy zauważyli Państwo lub dowiedzieli się, że dziecko pali papierosy? 

  1 % □  TAK

99 % □  NIE

8. Czy zauważyli Państwo lub dowiedzieli się, że dziecko pije alkohol? 

  1 % □  TAK

99 % □  NIE

9. Czy dziecko czuje się bezpiecznie w drodze do szkoły, na ulicy? 

88 % □  TAK

12 %  □  NIE

                              Jeśli nie, to które zagrożenia są Państwa zdaniem największe?

  1 % □  przemoc ze strony dorosłych

  2 % □  przemoc ze strony młodzieży

  8 % □  zagrożenie wypadkiem drogowym

  1 % □  inne 

10. Jeśli dziecko ma problem zwraca się z nim do:

98 % □  rodziców

  5 % □  przyjaciela, kolegi (koleżanki)

  1 % □  nauczyciela, wychowawcy

  1 % □  pedagoga szkolnego

Na podstawie udzielonych przez rodziców odpowiedzi stwierdzić można, iż :
1. Zdecydowana większość rodziców uważa szkołę i jej otoczenie za miejsce bezpieczne dla swoich dzieci. 85 % z nich  twierdzi, że ich dzieci bezpiecznie czują się w szkole i w drodze do niej. Pozostali wskazując źródła obaw uczniowskich podają najczęściej lęk przed złą oceną, przed ośmieszeniem i poniżeniem oraz przed negatywną opinią nauczyciela. W drodze do szkoły obawy budzą zagrożenia wypadkami drogowymi czy bezpańskie psy.
2. 95 % rodziców stwierdza, że ich dziecko chętnie chodzi do szkoły.

3. 6 % badanych stwierdza, iż ich dziecko doświadczyło przemocy ze strony innych uczniów w postaci poniżenia słownego lub zastraszania.
4. Blisko 100% respondentów nie zauważa na chwilę obecną żadnego niebezpieczeństwa dla swego dziecka w związku  z używkami – rodzice stwierdzają, ze ich dziecko nigdy nie paliło, nie piło, nie używało innych niebezpiecznych środków.
5. Rodzice są przekonani, iż w razie problemów dziecko właśnie do nich zwróci się         o pomoc   / 98 % badanych /.

Wnioski , propozycje, zalecenia :

1. Widoczna jest spora rozbieżność w ocenie problemu picia napojów alkoholowych przez uczniów w obu grupach respondentów. Konieczne jest uświadomienie rodzicom szczególnego niebezpieczeństwa, jakie niesie ze sobą przyzwyczajanie dzieci do okazyjnego spożywania piwa, wina, szampana  / przyzwyczajenie do „poprawiania” sobie humoru, oswojenie z obecnością alkoholu na wszystkich imprezach, spotkaniach, szybkie uzależnienie /  -  warsztaty dla rodziców w nowym roku szkolnym.
2. Wśród uczniów gimnazjum należy bezwzględnie kontynuować propagowanie mody na niepalenie, niepicie, nieużywanie dopalaczy oraz ukazywać negatywne skutki stosowania używek  -  lekcje wychowawcze, prelekcje, warsztaty profilaktyczne.

3. Należy kontynuować działania promujące zdrowy styl życia, aktywne spędzanie wolnego czasu, rozwijanie zainteresowań i pasji – kampanie prozdrowotne, wyjazdy integracyjne, wycieczki krajoznawcze i tematyczne, zawody i konkursy.

                                                                          Piotrowice, czerwiec 2014 r.

                                                                          oprac. Beata Gancarczyk , pedagog szkolny                                   
